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RAZIONALE

Negli ultimi anni si è determinato un interesse crescente per la pre-
venzione e la gestione dei pazienti che soffrono di depressione, in 
fase acuta e nel medio-lungo termine. Oggi la depressione è una 
patologia senza età che colpisce uomini, donne, donne, adolescen-
ti, anziani richiedendo per questo un progressivo allargamento 
del campo di azione dei centri di salute mentale. È fondamentale, 
quindi, personalizzare l’approccio dei servizi di salute mentale man-
tenendo come obiettivo principale i bisogni peculiari del singolo 
paziente, la risoluzione della sintomatologia, il recupero della fun-
zionalità e il miglioramento della qualità della vita. Scopo di questo 
corso è quello di fornire al clinico le più recenti acquisizioni delle 
neuroscienze in tema di depressione, gli strumenti per il corretto 
inquadramento diagnostico del paziente depresso, le informazio-
ni per scegliere una terapia appropriata per il paziente nella sua 
complessità ed interezza, senza tralasciare l’aderenza alla terapia, 
premessa indispensabile di ogni percorso di cura. 

ELENCO RELATORI

Andrea de Bartolomeis
Professore Associato di Psichiatria 
Direttore Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Università degli Studi di Napoli Federico II 

Renato Delli Veneri
Dirigente Medico Psichiatra
ASL Napoli 1  

Vassilis Martiadis 
Specialista Ambulatoriale in Psichiatria
ASL Napoli 1 

Manlio Russo 
Direttore Struttura Complessa UOC di Salute Mentale UOSM 25 e 26
ASL Napoli 1 



PROGRAMMA

8.30	 Registrazione dei partecipanti

9.00	 Introduzione e obiettivi del corso
Dott. Manlio Russo

9.30	 Depressione: la prospettiva delle neuroscienze.
Prof. Andrea De Bartolomeis

10.15	 La depressione nel CSM: dalla diagnosi all’approccio 
terapeutico.
Dott. Renato Delli Veneri

11.00	 Coffee Break

11.30	 Depressione e problematiche cliniche: uso di sostanze, 
declino cognitivo, comorbilità organiche.
Dott. Vassilis Martiadis

12.15	 Tavola rotonda e condivisione di esperienze La gestione 
del paziente depresso: dalle neuroscienze al territorio

13.00	 Questions & Answers

13.30	 Compilazione questionari ECM

Il corso rientra nel programma di Educazione 
Continua in Medicina del Ministero della Salute 
2021. ID Corso 1126 - 328514 edizione 1, crediti 
formativi 4. Obiettivo formativo 3: Documenta-
zione clinica. Percorsi clinico-assistenziali dia-
gnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura. Destinatari dell’iniziativa: Medici Chirur-
ghi, specialisti in  Psichiatria, Neurologia, Geria-
tria; Psicologi

Requisito per la concessione dei crediti è la frequenza 
al 90% delle ore di formazione 

GREEN PASS 

Si ricorda che alla luce 
della normativa vigente 
(DL 23 luglio 2021, n.105), 
l’accesso agli eventi è ri-
servato solo ed esclusi-
vamente ai possessori di 
Green Pass che dovran-
no mostrarlo in formato 
elettronico all’ingresso in 
struttura.



Con il contributo 
non condizionante di

MGM CONGRESS SRL
Traversa Pietravalle 12, 80131 Napoli
Phone 081 5454285 - Fax 081 5465507
mgmeventi@mgmcongress.org
www.mgmcongress.org

Sede del Convegno
MONTESPINA PARK HOTEL
Via Provinciale San Gennaro 2 - Napoli

Responsabile scientifico
MANLIO RUSSO
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