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RAZIONALE

In che termini si possono affrontare con efficacia questi disturbi?
esiste un modo per gestirli con appropriatezza soprattutto nell’attuale 
periodo Covid19?
Qual è il ruolo del MMG e quello dello Psichiatra?
Quale metodologia di apprendimento per ridurre i margini di inappro-
priatezza? Come decodificare nella mente del medico i tanti preconcetti 
diagnostici e terapeutici? Un medico, sommerso dai tanti problemi, in 
primis quelli riferiti alla burocrazia, può trovare il tempo per individuare 
e trattare con efficacia questi disturbi?

Il presente corso si propone di stimolare una riflessione su:

1. Come individuare e trattare con efficacia ansia, depressione e insonnia

2. Come imparare a riconoscere la differenza, il confine, tra la tristezza 
e la depressione.

3. Come comunicare la diagnosi elemento fondamentale della consulta-
zione medica, nel caso di un disturbo psichico.

ELENCO RELATORI
Fiore Germano
Dirigente Responsabile Struttura 
Semplice “Centro di salute Mentale”
ASL Salerno Dipartimento di Salute 
Mentale

Giusto Elio
Medico di Medicina Generale
ASL Salerno 

Ferraioli Natalina
Medico di Medicina Generale
ASL Salerno 

De Rosa Concetta
Medico di Medicina Generale
ASL Salerno 

Buonocore Salvatore
Medico di Medicina Generale
ASL Salerno 



PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Presentazione del corso
Elio Giusto

9.15 Il ruolo del medico di medicina generale nella gestione 
integrata del paziente ansioso depresso.
Elio Giusto

10.00 Figure e cure delle depressioni in setting ambulatoriale
Germano Fiore

11.00 Coffe Break

11.15 Ansia e depressione: esperienze dal territorio
Conduce: Germano Fiore
Relatori: Concetta De Rosa, Natalina Ferraioli, Salvatore 
Buonocore

13.30 Pranzo

14.00 Tavola rotonda con tutti i relatori. Ansia e depressione: 
integrazione tra medico di medicina generale e psichiatra

16.00 Compilazione questionario ECM e discussione dei risultati

16.45 Chiusura dei lavori 

Il corso rientra nel programma di Educazione 
Continua in Medicina del Ministero della Salute 
2021
Il Corso, riferimento n° 1126 - 328368 edizione 1, 
eroga 9,1 crediti formativi
Obiettivo formativo: Integrazione tra assistenza 
territoriale ed ospedaliera

Il Corso è accreditato per Medici di Medicina 
Generale e Medici Specialisti in Psichiatria, 
Neurologia, Geriatria

Requisito per la concessione dei crediti è la frequenza 
al 90% delle ore di formazione.

GREEN PASS 

Si ricorda che alla luce 
della normativa vigente 
(DL 23 luglio 2021, 
n.105), l’accesso agli 
eventi è riservato solo 
ed esclusivamente ai 
possessori di Green Pass 
che dovranno mostrarlo 
in formato elettronico 
all’ingresso in struttura.



Con il contributo 
non condizionante di

MGM CONGRESS SRL
Traversa Pietravalle 12, 80131 Napoli
Phone 081 5454285 - Fax 081 5465507
mgmeventi@mgmcongress.org
www.mgmcongress.org

Sede del Convegno
CITTADELLA DELLA CARITÀ 
Don Enrico Smaldone 
Via Adriana 18 – Angri (SA)

Responsabile scientifico
ELIO GIUSTO
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