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SEDE DEL CORSO

Casa dell’Aviatore
Viale dell’Università 20 - Roma

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Carmelo Rachele
Responsabile Neurosviluppo Fimp Nazionale,  

Federazione Italiana Medici Pediatri  

Serafino Pontone Gravaldi
Responsabile Malattie Rare  Fimp Nazionale,  

Federazione Italiana Medici Pediatri        

GRUPPO DI LAVORO
Antonella Antonelli, Cecilia Argentina, Elisabetta Bertagnoli,  

Chiara Castellano, Maria Franca Conti, Luigi Cioffi,  
Paolo Giampietro, Cinzia Grassi, Antonino Gulino, Giulia Maiella,  

Nunzia Mele, Serafino Pontone Gravaldi, Carmelo Rachele,  
Patrizia Reda, Maria Carlotta Ragusa, Silvia Zecca

ECM
Il corso rientra nel programma di formazione continua  

in medicina 2024 del Ministero della Salute. 
ID 1126 – 402718 EDIZIONE 1. Rilascia 4 crediti formativi.

Il corso è accreditato per medici chirurghi (specialisti in pediatria,  
pediatria di libera scelta, neuropsichiatria infantile)

Requisito per la concessione dei crediti è la frequenza al 90% delle ore di formazione.

F I M P  N A Z I O N A L E  S E Z I O N E  D I  F R O S I N O N E

MALATTIE RARE e 
NEUROSVILUPPO

9 MARZO 2024 | Casa dell’Aviatore, Roma

 
RaraMente CONDIVIDIAMO | INformare ED ASSISTERE

Percorsi Semplificati per Patologie Complesse 
nell’ambulatorio del Pediatra

PROGETTO “POCKEMON”
Point Of Care CK E MOnitoraggio del Neurosviluppo



PROGRAMMA
CORSO NEUROSVILUPPO E 
NEUROMUSCOLARE
8.00 Registrazione partecipanti
8.30 NEUROSVILUPPO

Conducono: Maria Teresa Fonte, Cinzia Grassi
• Il progetto Nazionale sul Neurosviluppo e sulle Patologie Neuromuscolari
• Le schede del Neurosviluppo dell’ISS: strumenti di sorveglianza e promozione dello 

sviluppo psicomotorio
Relatore: Carmelo Rachele

9.00 NEUROSVILUPPO E MALATTIE RARE	
Conducono: Serafino Pontone Gravaldi, Serenella Castronuovo

• Perché creare un link tra Neurosviluppo e Malattie rare
• L’esempio della Malattia di Fabry

Relatori: Carmelo Rachele, Maria Franca Conti

9.30 NEUROMUSCOLARE
Conducono: Serena Diamanti, Claudio Farinelli, Paolo Giampietro

• Impatto epidemiologico delle malattie Neuromuscolari
• Ritardo diagnostico e progressione della malattia
• Quando un ritardo motorio può essere una spia di una patologia neuromuscolare
• I segni precocissimi delle malattine neuromuscolari come identificarli nei primi 24 

mesi di vita
• I segni da riconoscere e da non perdere…oltre a quelli neuromotori

11.00 Coffee break (30 min)

• Dati anamnestici e clinici che richiedono una valutazione con la Creatinchinasi 
(CK)

• Dal sospetto alla diagnosi…un percorso nell’ambulatorio del Pediatra di Famiglia
• Trattamento precoce e storia naturale della malattia
• Dati della Ricerca e terapie innovative
• Esercitazioni pratiche: quando sospettare delle malattie neuromuscolari e come 

eseguire il dosaggio della CK in ambulatorio

Relatori: Adele D’Amico, Carmelo Rachele 

13.00 Questionario Valutazione

SERENELLA CASTRONUOVO
Pediatra di Famiglia Roma Responsabile Area Adolescenza 
FIMP Nazionale

MARIA FRANCA CONTI
Pediatra di Famiglia Frosinone Gruppo di Lavoro 
Neurosviluppo FIMP Nazionale

ADELE D’AMICO
Neuropediatra Ospedale Pediatrico Bambino Gesù Roma

SERENA DIAMANTI
Dirigente UOS Allergologia Pediatrica
Ospedale Frosinone

CLAUDIO FARINELLI
Pediatra di Famiglia Aprilia. Vicepresidente SIPPS Lazio

MARIA TERESA FONTE
Pediatra di Famiglia Roma
Vicesegretario FIMP Roma e provincia

CINZIA GRASSI
Pediatra di Famiglia Roma. Gruppo di Lavoro 
Neurosviluppo FIMP Nazionale

PAOLO GIAMPIETRO
Pediatra di Famiglia Viterbo
Segretario FIMP Viterbo

SERAFINO PONTONE GRAVALDI
Pediatra di Famiglia Sora. Responsabile Malattie Rare 
FIMP Nazionale

CARMELO RACHELE
Pediatra di Famiglia Latina. Responsabile Neurosviluppo 
FIMP Nazionale

RAZIONALE SCIENTIFICO
Il Corso sul Neurosviluppo e Malattie rare è strutturato con alcuni elementi mirati a va-
lorizzare la pratica ambulatoriale del Pediatra di Famiglia sempre più tesa, oltre che al 
riconoscimento tempestivo dei disturbi a maggior impatto epidemiologico, a condividere con 
la famiglia percorsi orientati alla promozione dello sviluppo psicomotorio.
La valutazione neuroevolutiva attraverso attività di screening dovrà essere, gradualmen-te, 
sostituita dalla sorveglianza continuativa delle tappe dello sviluppo, capace di defi-nire al 
meglio il profilo funzionale ed il funzionamento adattivo del bambino nei vari contesti di 
vita e di gioco, aspetti che il Pediatra di Famiglia può cogliere più facilmente rispetto alla 
strategia, prevalente in passato, di identificare i singoli segnali di allarme. Con questo corso si 
darà l’avvio ad un nuovo e stimolante capitolo sul neurosviluppo che potrà essere più 
facilmente acquisito anche dai Pediatri che non hanno ancora particolari competenze in tale 
ambito. Saranno, per la prima volta, presentate e distribuite ai parte-cipanti le schede di 
valutazione dei singoli momenti evolutivi, provviste dei suggerimenti più idonei per consentire 
al Pediatra un’accurata valutazione neuroevolutiva ed integrati con specifiche indicazioni da 
fornire ai genitori qualora il bambino presenti dei ritardi nell’ambito della dimensione 
motoria, dell’area psicorelazionale e dell’asse di regolazio-ne. Il contenuto di queste 
indicazioni riguarderà sia specifici aspetti correlati ai poten-ziamenti educativi, che alcune 
strategie di base per abilitare competenze che appaiono in ritardo o non ancora stabilmente 
acquisite; tali indicazioni saranno dettagliatamente descritte nella scheda che verrà 
consegnata  al genitore,  per  dare avvio ad  attività di pro-mozione dello sviluppo 
psicomotorio, di percorsi diagnostici tesi alla diagnosi tempestiva dei disturbi del 
Neurosviluppo e delle Malattie neuromuscolari.
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