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RAZIONALE

LADHD rappresenta oggi uno dei disturbi del neurosviluppo piu stu-
diati, ma al contempo piu complessi nella pratica clinica quotidiana,
soprattutto alla luce dell’elevata frequenza di comorbidita psichiatri-
che e mediche che ne condizionano decorso, prognosi e risposta ai
trattamenti. Ansia, disturbi del’'umore, disturbi dello spettro autisti-
co, disturbi esternalizzanti, dipendenze e problematiche del sonno
costituiscono solo alcune delle condizioni frequentemente associa-
te, delineando quadri clinici articolati che richiedono un approccio
diagnostico e terapeutico integrato.

LADHD, infatti, non pu0 piu essere considerato un’entita nosogra-
fica isolata, ma piuttosto un nodo centrale all’interno di reti psico-
patologiche complesse. Tale visione impone ai professionisti della
salute mentale e della riabilitazione una conoscenza approfondita
non solo delle caratteristiche core del disturbo, ma anche delle in-
terazioni dinamiche con le condizioni associate, nonché delle impli-
cazioni neurobiologiche, cognitive e ambientali.

Obiettivo del congresso € fornire un aggiornamento rigoroso e ba-
sato sulle piu recenti evidenze scientifiche, promuovendo al con-
tempo una visione clinica integrata e personalizzata. Verranno af-
frontati temi quali la diagnosi differenziale, i profili di comorbidita
nelle diverse fasce d’eta, le strategie terapeutiche multimodali (far-
macologiche e non), e i modelli di presa in carico interdisciplinare.
Particolare attenzione sara dedicata alla costruzione di percorsi di
cura individualizzati, capaci di rispondere alla complessita dei biso-
gni del paziente e della sua famiglia, valorizzando il lavoro in équipe
tra medici, psicologi, terapisti della riabilitazione e altri professionisti
coinvolti.

Come nelle precedenti edizioni, il congresso sara preceduto da un
corso pre-congressuale che quest’anno prevedra una approfondi-
ta discussione di casi clinici presentati da giovani ricercatori con la
supervisione di “senior experts” che ne discuteranno con gli iscritti.

Carmela Bravaccio Simone Pisano
Il Presidente Il Responsabile Scientifico



PROGRAMMA

VENERDI 16 OTTOBRE

CORSO PRE- CONGRESSUALE

09.30 Registrazione partecipanti e presentazione del corso
pre-congressuale
Simone Pisano, Emilia Sarnataro

10.00 Esperienze a confronto
Discussione di casi clinici con
Giuseppe Abbracciavento, Sara Carucci,
Lucia Margari, Lucia Marzulli, Maria Laura Mignone,
Annarita Milone, Greta Tolomei

12:00 Raccomandazioni sull’'uso del metilfenidato: dalla nuova
guida pratica SINPIA al trattamento farmacologico
del’lADHD in eta evolutiva
Emilia Sarnataro, Francesca Cavallaro

13:00 Lightlunch

CONGRESSO
14.00 Registrazione partecipanti Congresso

14.30 Apertura del convegno e Saluti Istituzionali
Carmela Bravaccio, Simone Pisano

| Sessione

ADHD E LE SUE COMORBIDITA

Moderatore: Elisa Fazzi

15:00 Comorbidita psichiatrica: realta o artefatto
Benedetto Vitiello

15:45 L’ADHD non viaggia da solo: genetica delle comorbidita
psichiatriche, metaboliche e del rischio suicidario
Giuseppe Fanelli



16:30 Discussione
Giulio Corrivetti, Marco Lamberti

16:45 Coffee break

Il Sessione
ADHD E NEUROSVILUPPO

17:30 ADHD e tic/tourette
Renata Rizzo

18:00 ADHD e disturbo dello spettro autistico
Luigi Mazzone

18:30 ADHD e disabilita intellettiva/disturbo degli
apprendimenti
Antonella Gagliano

19 Discussione
Giulio Corrivetti, Marco Lamberti

SABATO 17 OTTOBRE

Ill Sessione

ADHD E DISTURBI DELLUMORE

Moderatore: Lucia Margari

9:00 ADHD e disregolazione emotiva
Alessio Bellato

9:30 ADHD e depressione
Maria Nobile

10:00 ADHD, Ciclotimia e disturbo bipolare
Giulio Perugi

10:30 Discussione
Alessandra Carta, Silvia Pascolo

10:45 Coffee break



IV Sessione
ADHD E DISTURBI ESTERNALIZZANTI
Moderatore: Sara Carucci

11.30 ADHD e comportamenti antisociali
Stephen de Brito

12:00 ADHD e Disturbo Oppositivo Provocatorio/Disturbo del
controllo degli impulsi
Valentina Viglione

12:30 ADHD e Disturbo da condotta
Annarita Milone

13:00 Discussione
Alessandra Carta, Silvia Pascolo

13:15 Lunch

V Sessione
ADHD, DISTURBI DI PERSONALITA, PSICOSI E DIPENDENZE
Moderatore: Maria Laura Mignone

14:30 ADHD e psicosi
Stefano Vicari

15:00 ADHD e dipendenza da alcol e sostanze
Ernesto De Berardis, Mariagrazia Figura

15:30 ADHD e dipendenze comportamentali
Stefano Berloffa

16:00 ADHD e disturbi di personalita
Gabriele Masi

16:30 Discussione
Giuseppe Abbracciavento, Vanna Cavassa

17:00 Chiusura del convegno e Test di apprendimento ECM
Premiazione migliore Poster
Carmela Bravaccio, Simone Pisano



FACULTY
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Southampton (UK)
Pisa
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ISCRIZIONI.

L’iscrizione al Congresso € riservata a:

100 partecipanti tra Soci e non Soci SINPIA.
Quota di Iscrizione al congresso:
Soci SINPIA € 120,00 +iva22%
Non Soci SINPIA € 150,00 +iva22%

20 partecipanti tra Specializzandi, altre figure professionali e uditori
Quota di Iscrizione al Congresso:

Altre figure professionali € 100,00 +iva22%
Specializzandi €80,00 +iva22%
Uditori* €30,00 +iva22%

* per gli uditori & prevista la sola partecipazione ai lavori scientifici. Nella quota di iscrizione non sono
compresi i servizi ristorativi e i crediti ECM previsti dall’evento.

Iscrizione FAD sincrona € 50,00 ivainclusa

Liscrizione al Corso Precongressuale & subordinata all’iscrizione al Congresso.
Liscrizione ériservata a:

Soci SINPIA gratuita
Non Soci SINPIA €30,00 +iva22%
Altre figure professionali €30,00 +iva22%
Specializzandi gratuita

Per iscriversi al Congresso ed al Corso collegarsi alla pagina dell’evento sul sito
www.mgmcongress.org, selezionare dal menu a tendina la tipologia di iscrizione e
seguire la procedura.

ECM.
Il corso rientra nel programma di Educazione Continua in Medicina 2026 del Ministero
della Salute, ID 1126 — 491451 edizione 1, eroga n. 9 crediti formativi

Il Corso & accreditato per Medici Chirurghi (Tutte le specializzazioni) Psicologi; Biologi;
Terapisti della Riabilitazione; Terapisti della Neuropsicomotricita dell’eta evolutiva;
Terapisti Occupazionali; Tecnico di Neurofisiopatologia; Tecnico della riabilitazione
psichiatrica; Logopedisti; Educatore Professionale; Assistente sanitario; Dietista.
Obiettivo formativo: Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti,
alcool e ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari, e socio-assistenziali (22)

Requisito per la concessione dei crediti € la frequenza al 90% delle ore di formazione.

Sessione Poster.

| poster vanno realizzati con slide in PDF e/o in Power Point.

| file per 'approvazione vanno inviati preventivamente entro il 05 ottobre 2026
all'indirizzo mail: info@mgmcongress.org. | vincitori del Migliore Poster saranno
chiamati a descrivere brevemente la loro ricerca alla fine del convegno e saranno
premiati con la partecipazione gratuita ad un prossimo “Insight”.


https://www.mgmcongress.org/calendario-eventi?product_id=1747
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