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ECM 
Il corso rientra nel programma di formazione continua in medicina 2025 del 

Ministero della Salute. ID 1126 – 463932 Edizione 1. Rilascia 7.8 crediti formativi. 
Il corso è accreditato per Medici Chirurghi (Specialisti in Allergologia ed 

Immunologia Clinica, Malattie dell’apparato respiratorio, Otorinolaringoiatria, 
Reumatologia). Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. Area 

Formativa: Obiettivi formativi di processo. 

Requisito per la concessione dei crediti è la frequenza al 90% delle ore di formazione.
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RAZIONALE
L’asma grave, le vasculiti, la poliposi nasale e i LES (Lupus Eritematoso Siste-
mico) sono caratterizzate da manifestazioni cliniche a carico di vari organi 
e apparati.Spesso condividono una sintomatologia varia ed eterogenea che 
conduce i pazienti a diversi target specialistici, quali reumatologi, pneumolo-
gi, otorinolaringoiatri afferenti a centri hub e spoke che trovano nella multidi-
sciplinarietà il migliore approccio diagnostico terapeutico.
L’incontro formativo desidera facilitare lo scambio e la condivisione di espe-
rienze cliniche al fine di migliorare il management di questi pazienti e ridurre 
i tempi necessari per la diagnosi, individuando i migliori percorsi multidisci-
plinari con la speranza di riuscire a prevenire l’evoluzione della malattia e il 
danno d’organo. Alla luce di quanto sopra, è stato costituito un Gruppo di 
Miglioramento, che si configura come un gruppo fra pari i cui membri opera-
no congiuntamente, con il supporto di un Docente/Tutor esterno, per appro-
fondire gli attuali modelli di trattamento dell’asma grave, delle vasculiti, della 
poliposi nasale e dei LES (Lupus Eritematoso Sistemico) e per condividere un 
percorso di presa in carico del paziente affetto da tale patologia applicabile 
sul territorio di riferimento. Per partecipazione a gruppi di miglioramento si 
intendono attività per lo più multiprofessionali e multidisciplinari organizzate 
all’interno del contesto lavorativo con la finalità della promozione alla salute, 
del miglioramento continuo di processi clinico-assistenziali, gestionali o orga-
nizzativi, del conseguimento di accreditamento o certificazione delle struttu-
re sanitarie. In essi l’attività di apprendimento avviene attraverso la intera-
zione con un gruppo di pari con l’ausilio di uno o più Docenti/Tutor.  Nello 
specifico, quindi, l’obiettivo di questo Gruppo di Miglioramento è avviare un 
confronto tra specialisti in reumatologi, pneumologi, otorinolaringoiatri affe-
renti a centri hub e spoke sulla gestione del paziente affetto da asma grave 
o vasculiti o poliposi nasale o dai LES (Lupus Eritematoso Sistemico).  L’obiet-
tivo è fornire, attraverso il confronto tra professionisti di diverse specialità, 
uno strumento di gestione real-life che migliori l’outcome clinico del pazien-
te, l’efficienza organizzativa dei servizi, la qualità di vita del paziente ed il suo 
grado di soddisfazione. Ogni membro del Gruppo, quindi, anche attraverso 
un lavoro individuale di ricerca e di reporting, darà il proprio contributo al 
lavoro che verrà prodotto, individuando i documenti e gli strumenti necessa-
ri per il raggiungimento dei migliori risultati attesi. Al termine dell’incontro è 
previsto la redazione di un documento finale, mediante una relazione speci-
fica su quanto emerso durante l’incontro.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
13.00	 Registrazione partecipanti

13.30	 Introduzione al Corso
	 Anna Stanziola

14.00	 Esperienze RW (Real World) degli ANTI IL5 cross biomarkers 	
	 nell’asma grave e red flags in EGPA (Granulomatosi Eosinofilica 	
	 con Poliangioite)
	 Anna Stanziola

14.45	 Discussione sulla relazione svolta
	 Pietro Gioia, Ottavio Daniele, Alessandra Bruno,
 	 Antonella Pezone

15.15	 Esperienze RW (Real World) degli ANTI IL5 nella poliposi nasale 	
	 ed asma: dalla terapia convenzionale a quella biologica
	 Irene Fatuzzo

16.00	 Discussione sulla relazione svolta
	 Gioia Pietro, Daniele Ottavio, Alessandra Bruno, Antonella Pezone

16.30	 Attività di malattia e danno cronico nei pazienti affetti da LES 	
	 (Lupus Eritematoso Sistemico): dalla diagnosi al trattamento
	 Ilaria Mormile

17.15	 Discussione sulla relazione svolta
	 Gioia Pietro, Daniele Ottavio, Alessandra Bruno, Antonella Pezone

17.30	 Presentazione della real life e discussione con i singoli centri
	 Elaborazione documento condiviso
	 Edoardo Fusco, Marco Mosella, Sofia Accardo, Francesco Ferrigno, 	
	 Alfonso Savoia, Guglielmo De Laurentiis, Alessia Russo, Michelan	
	 gelo Magaldi, Maria Manna, Marika Lorenzo

	 Discussant: Gioia Pietro, Daniele Ottavio, Alessandra Bruno, 
	 Antonella Pezone

19.30	 Chiusura dei lavori


