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Gli ultimi decenni si sono caratterizzati per l’acquisizione di sorprendenti conoscenze
sia scientifiche che tecnologiche che hanno rappresentato un vero cambio di passo
nell’evoluzione delle scienze mediche, innanzi tutto in età evolutiva, epoca riconosciuta
quale periodo critico dello sviluppo, in cui, l’adattamento all’ambiente naturale, storico
e sociale, può condizionare la salute del futuro adulto.
Sorge quindi l’esigenza di garantire una qualificata tutela della salute al paziente in età
pediatrica attraverso ampi programmi di prevenzione, a partire dal periodo della
gravidanza, l’applicazione di progetti di governo clinico e adeguati protocolli di
prevenzione, diagnosi e cura sempre più attuali, tenendo conto delle sfide che pone il
progresso scientifico ma anche la diversificata realtà economica, culturale, l’interazione
individuo-contesto, peculiarità della nostra epoca. Ciò comporta anche individuare
strategie di politica sanitaria tese a migliorare le condizioni di vita e favorire il
benessere dell’intero nucleo familiare.
Il programma del congresso affronterà i temi più caldi di attualità scientifica ed
innovazioni in campo tecnologico, in particolare all’orientamento etico e relazionale, in
un contesto orientato alla pratica clinica quotidiana, al confronto e dibattito interattivo,
all’integrazione ospedale-territorio rispetto agli specifici bisogni di salute in età
pediatrica.
Nell’ambito della sessione dedicata ai bisogni emergenti di salute si parlerà di allergie e
intolleranze, di disturbi gastrointestinali, della complessità del microbiota, all’utilizzo di
prodotti biofunzionali, oltre che della corretta alimentazione del lattante e del bambino
tra sostenibilità e sicurezza alimentare. Una particolare attenzione sarà riservata alle
malattie rare: si parlerà delle nuove opportunità fornite dall’intelligenza artificiale, della
sempre più rilevante importanza della diagnosi precoce e un aggiornamento inerente
alcune malattie metaboliche ben note.
A tale proposito è stato allestito un programma scientifico che affronta diversi aspetti
della Pediatria moderna.
Tali conoscenze consentono al pediatra, in uno a tutti coloro che si interessano di
salute dei bambini, di disegnarne il programma di volo, secondo un percorso che ne
garantisca una traiettoria ideale che li porti a diventare "adulti sani", incidendo
positivamente sulle conoscenze e sulle scelte di tutti gli stakeholder.
Il programma congressuale, dunque, è variegato ed intenso per un aggiornamento di
alto profilo assicurato da relatori di riconosciuta competenza.
Ciò consentirà a tutti gli operatori di salute del bambino di esplorare le più recenti
acquisizioni della ricerca e al tempo stesso di trovare molteplici spunti di miglioramento
delle proprie competenze professionali con positive ricadute sulla qualità dell’approccio
offerto.
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La pediatria per problemi, mille sguardi e la necessità del 
confronto
Antonio Campa, Gianfranco Tajana - Conduttori

8.30

8.45

9.00

9.15

9.30

9.45

10.00

10.15

10.30

Letizia Zenzeri
Il primo sguardo: la gestione dell’urgenza RED FLAGS

Anna Dolcini
Il racconto intensivo della stabilizzazione

Maria Savarese
Dati e marcatori che guidano la clinica

Maddalena Chianese
Le strategie infermieristiche nel percorso di cura

Fernanda Servodio Iammarrone
Il ruolo riabilitativo nel progetto di vita

Maria Anna Siano
La genetica come bussola nella complessità clinica

Maria Grazia Carbone, Salvatore Morra
Nutrizione Artificiale: strategie dietetiche per sostenere il percorso 
terapeutico

Giovanni Di Marco
Il cuore del problema: valutazioni cardiologiche in setting 
complessi

Antonio Giugliano
Lo sguardo nello sguardo: implicazioni oftalmologiche nella visione 
integrata

Giorno 1 - Venerdì 7 Novembre

Sessione 
interattiva

Supporto diagnostico secondo codici
Peppino Mirabelli, Francesca Rossi - Conduttori

10.45 - 12.00

Talk Show in 
"Arena«

Felice Corvino
Decifrare l’urgenza: inquadramento clinico e segnali da non 
trascurare

Veronica Piccolo
Stabilizzare per capire: quando l’emergenza guida la 
diagnosi

Rosa Iacolare
Il valore dei dati biochimici



Marianna Bertella, Marianna Cardillo
Il ruolo precoce della valutazione riabilitativa

Francesca Orlando
Tra sintomi e sistemi: uno sguardo integrato sulla 
complessità pediatrica

Michele Dinardo, Armando Scognamiglio
Segni nutrizionali nella fragilità pediatrica

Roberta Colasanti
Le interazioni misteriose dei principi attivi

Federica Palladino
Segnali silenziosi: il contributo neurologico 
nell’interpretazione del quadro clinico

Alessandro Rossi
Ascoltare il respiro: indicazioni funzionali e cliniche dalla 
valutazione respiratoria

Maria Grazia Carbone, Flavia Ricevuti
Le nuove frontiere della Farmaconutrizione nell’epilessia 
refrattaria

Francesco Schiavone
È giusto rapportarsi all’ Economia in Nutrizione in età 
evolutiva?

Ugo Trama
Verso un Percorso Condiviso: PDTA Regionale Nutrizione 
Artificiale

Brunch

Saluti delle autorità

Introduce: Nicola Cecchi

Gianluca Attademo
La pediatria di oggi e del futuro: tra etica, deontologia, 
intelligenza artificiale e cura della relazione

Discutono: Rodolfo Conenna, Massimiliano Raponi, 
Rino Agostiniani

Confronto tra istituzioni: verso una pediatria inclusiva

12.00

12.20

12.40

13.00

14.00

15.00



Presidente: Maria Vittoria Montemurro
Moderatori: Claudia Mandato

Luigi Martemucci

16.20

16.40

17.00

17.20

17.40

18.00

18.20

18.40

Alberto Eugenio Tozzi
Può l'IA migliorare l’attività di prevenzione nei primi 1000 giorni?

Gianfranco Tajana
Dieta mediterranea nella evoluzione del "pensiero artistico"

Anna Maria D’Ursi
Lo studio metabolomico per sviluppare terapie nutrizionali 
personalizzate: il caso della SMA

Discussione sui temi trattati

Moderatori: Paolo Siani
Renato Vitiello

Tiziana Maiello
Dermatite atopica rapporti cute/cervello

Daniele De Brasi
Terapie innovative per le malattie del metabolismo: a che punto 
siamo?

Dario Iafusco
Il diabete: una o mille malattie?

Discussione sui temi trattati

Le peculiarità 
e complessità 

del divenire in 
età evolutiva

Giorno 2 - Sabato 8 Novembre

All’alba di una 
nuova vita

Presidente: Giovanni Chello
Moderatori: Maria Gabriella De Luca

Antonino Di Toro
Alberto Marvaso

8.30

8.50

9.10

Giovanni Gaglione
Neonati prematuri sottoposti a intervento chirurgico: nuove 
intuizioni per la pratica e credenze errate da sradicare

Michele Dinardo
Formule Speciali per una persona speciale

Alessia Salatto, Maria Immacolata Spagnuolo
Nutrizione Parenterale galenica nel pretermine: si può 
definire personalizzata? 



Presidente: Pierluigi Vuillemieur
Moderatori: Alfredo De Michele

Antonella Klain

10.45

11.00

11.15

11.30

La malnutrizione sulla pelle

Elena Sammarco
La malnutrizione sulla pelle: La gestione clinica

Filomena Barbato
La malnutrizione sulla pelle: Quali indagini devono praticare i 
pediatri

Roberto Berni Canani
Proprietà immunomodulanti delle proteine idrolisate

Discussant: Maria Teresa Carbone, Emma Petrone

Immuno-
modulazione 

fuori dagli 
schemi

12.00

12.20

12.40

13.15 - 14.15

Gabriele Malgieri
Gestione multidisciplinare nel pre-post Trapianto renale

Marco Maglione, Roberta Maresca
Gestione in emergenza dei DCA (Disturbi del Comportamento 
Alimentare)

Vincenzo Zurlo
La transizione al territorio del bambino con malattia cronica: tra 
competenze, legami e procedure

Light Lunch

Le nuove sfide 
nell’assistenza 

pediatrica

Presidente: Alfredo Guarino
Moderatori: Assunta Edma Marigliano

Luigi Masini

WORKSHOP 
addition o 

substraction?

Presidente: Antonio Correra
Moderatori: Giuseppe Coppola

Mario Di Sapio
Marcello Zamparelli

14.15 Elena Scarpato
Induttori di modifiche Epigenetiche longlife

9.30

9.50

Francesca De Filippis
Il microbiota nella relazione Gut-Brain

Discussant: Fabio Antonelli, Dario Ummarino



15.15

15.35

16.00

16.25

16.50

17.15

17.40

18.05

18.30

19.00

Salvatore Cucchiara, Sara Isoldi
IBD Approccio multiomico

Osvaldo Borrelli, Giovanna Puoti
CIPO Entità misconosciuta

Francesco Cirillo, Raffaele Iorio
Colestasi intraepatica: nuovi orizzonti terapeutici

Paolo Quitadamo, Federica Riccitiello
Quando le vie naturali non sono accessibili: la Disfagia

Renata Auricchio, Rossella Turco
Celiachia: nuovi biomarkers per una diagnosi non invasiva

Cristina Bucci, Lara Limansky
Applicazioni dell'Intelligenza Artificiale in endoscopia digestiva

Discussant: Mariano Caldore, Erasmo Miele

Test ECM e chiusura congresso

Il benessere 
passa p

er l’intestino

Presidente: Antonella Diamanti
Moderatori: Giovanni Di Nardo

Caterina Strisciuglio

14.35

14.55

Maria Pina Mollica
Nutrizione e Mitocondri in Età Pediatrica: Il Ruolo della Flessibilità 
Metabolica

Luca Rastrelli
Psicobiotici / Adattogeni in età pediatrica

Teresa Capriati
Nuove strategie di approccio al paziente ustionato: 
Immunonutrizione

Discussant: Michele Iafusco
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Informazioni generali

Sede
Data

Il Congresso rientra nel programma di Educazione Continua 
in Medicina 2025 del Ministero della Salute ed è accreditato 
per:
 Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni)
 Infermiere, Infermiere Pediatrico
 Ostetriche/i
 Farmacisti
 Biologi
 Dietisti
 Logopedista

ECM

Documentazione clinica – Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura.

Obiettivo 
formativo

ID 1126 – 460251 eroga N. 18 crediti formativi.
Requisito per la concessione dei crediti è la frequenza al 90% 
delle ore di formazione.

Codice ECM
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