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PROGRAMMA

I° GIORNATA GIOVEDI 24 SETTEMBRE 2026

PRIMA SESSIONE
LA PEDIATRIA TRA VECCHIO E NUOVO

Obiettivo del corso

Fornire una adeguata attenzione al fine di ottenere un miglioramento ed una
ottimizzazione dell'assistenza sul territorio e favorire una giusta interconnessione con i
servizi ospedalieri ed universitari.

8:30

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

Presentazione del Corso:
Giuseppe Coppola, Luca Astarita, Raffaella De Franchis, Mariapia Masino, Vincenzo Memoli,
Gianluca Mondillo, Massimo Ummarino

Saluti Istituzionali

Antonio D'Avino - Presidente Nazionale FIMP
Giannamaria Vallefuoco - Segretario Regionale FIMP
Salvatore lasevoli - Segretario Provinciale FIMP

Presidente: Felice Nunziata
Moderatori: Raffaele Maiello, Salvatore Prisco

Gianluca Mondillo introduce:
Modello di organizzazione del territorio e i nuovi approcci nelle attivita di base per una
tutela sempre piU a misura di paziente: assistenza e nuove tecnologie.

Pronto Soccorso e Pediatria del territorio: criticita, accessi impropri, disomogeneita del territorio,
riorganizzazione dell'assistenza pediatrica.
Vincenzo Tipo

Le patologie del pronto soccorso chirurgico.
Vincenzo Coppola

Le vaccinazioni: unico rimedio per la prevenzione delle malattie gravi: focus sulle meningiti B e
ACYW per evitare una corsa a volte tardiva al Pronto Soccorso.
Antonio Carpino

Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati
Discussant: Irma Fabozzi

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:

IL PEDIATRA E GLI SPECIALISTI DI SETTORE ALLEATI PER
UNA GIUSTA INTERCONNESSIONE.

Evitiamo di inviare la famiglia al Pronto Soccorso, se lo riteniamo inutile
Intervenire prima che sia possibile I'esplosione di una patologia

Anamnesi completa ad ogni approccio alla patologia come primo intervento
Importanza del nostro follow up breve al sintomo

Indicazioni per invio specialistico mirato soprattutto nella chirurgia d'urgenza




I° GIORNATA GIOVEDI 24 SETTEMBRE 2026

SECONDA SESSIONE
“NUTRACEUTICI ED INTEGRATORI LE5 W’

Obiettivo del corso

Il corso intende fornire al pediatra una visione critica e aggiornata sull'uso di nutraceutici e
integratori in eta pediatrica, rispondendo alle cinque domande chiave (Who, What, When,
Which, Where to go). Lobiettivo & distinguere cio che e supportato da evidenze
scientifiche da cio che é frutto di mercato, comprendere il ruolo degli integratori
immunomodulanti e immunostimolanti, e riflettere sul futuro della nutraceutica
pediatrica.

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

Presidente: Rosanna Pluvio
Moderatori: Pierluigi Chianese, Paolo Cortese

Giannamaria Vallefuoco introduce:
“Uso dei nutraceutici in una visione totalitaria della terapia pediatrica”

Why and Wich “Il fenomeno nutraceutici: mercato, definizioni, regolamentazione”.

Quali scegliere tra evidenze cliniche e linee guida

Domenico Careddu

What and Who La sicurezza regolatoria degli integratori alimentari: inquadramento normativo,
target ed uso sicuro

Ermando Maisto, Federica Di Costanzo

Where to go - “Il futuro della nutraceutica pediatrica: nuove frontiere e ricerca in corso”
Ruggiero Francavilla

Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati
Discussant: Francesco Carlomagno

Conclusione prima giornata

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:
LA NUTRACEUTICA CI HA INVASO..LAMBULATORIO

Usiamo i “farmaci” nutraceutici nella giusta misura

Cerchiamo di conoscere gli ingredienti ed il dosaggio terapeutico
Forse alcuni sono poco ... conosciuti

Giuste dosi e giusta durata della terapia per ognuno dei nostri bambini
Indicazioni e controindicazioni dei nutraceutici




PROGRAMMA

2° GIORNATA GIOVEDI 8 OTTOBRE 2026

PRIMA SESSIONE

“MELVIN MOSS REVIVAL: )
CONNESSIONE TRA NASO, BOCCA, DENTI E FACCIA

Obiettivo:
Fornire una adeguata attenzione al fine di ottenere un miglioramento ed una
ottimizzazione dell'assistenza sul territorio e favorire una giusta interconnessione con i
servizi ospedalieri ed universitari.

Presidente: Giuseppe Furcolo
Moderatori: Rachele Antignani, Raffaele Losco

8:30 Luigi Cioffi introduce:
“Il pediatra come sentinella: riconoscere i segni precoci del respiratore orale”

9:00 "Rinite allergica e asma bonchiale: quando l'allergia chiude il naso e i bronchi”
Michele Miraglia Del Giudice

9:30 “Ostruzione anatomica: adenoidi, tonsille, setto e turbinati”
Domenico Di Maria

10:00 “Malocclusioni, palato ogivale e ortodonzia funzionale: il volto che respira male”
Ludovica Nucci

10:30 “Dinamica cranio-sacrale e funzione linguale: il contributo dellapproccio manuale
Fabio Mellino

11:00 Langolo dello specializzando
Andrea Ciervo

11:30 Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati
Discussant: Salvatore Cascone

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:
IL PEDIATRA, LALLERGOLOGO E LORL: SEMPRE IN SINTONIA ?

Saper riconoscere e approcciare la cattiva respirazione del bambino
Quali strumenti ci aiutano oltre la clinica.

Saper gestire in attesa di una diagnosi certa

Avere sinergia con I'0RL nei casi complessi e cronici

Usare i giusti presidi terapeutici per il benessere del bambino




2° GIORNATA GIOVEDI 8 OTTOBRE 2026
SECONDA SESSIONE

GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA: DAL DOLORE ADDOMINALE
AL REFLUSSO, COSA PUO FARE IL PEDIATRA DEL TERRITORIO

Obiettivo:
Fornire ai pediatri di famiglia strumenti clinici aggiornati e immediatamente applicabili per
affrontare le patologie gastrointestinali piu frequenti in eta pediatrica.
Dare criteri pratici per distinguere i disturbi?unzionali da quelli organici, impostare un
primo percorso diagnostico.

Presidente: Claudia Mandato
Moderatori: Marta Giovengo, Assunta Edma Marigliano
12:00 Roberta Buonavolonta introduce:
“Perché il pediatra deve saper gestire la pancia del bambino”.
Inquadramento epidemiologico: dolori addominali ricorrenti, reflusso, stipsi e disturbi
funzionali come motivo principale di visita pediatrica extra-febbrile.
12:30 Dolore addominale ricorrente e disturbi funzionali gastrointestinali: cosa fare, cosa evitare
Caterina Strisciuglio

13:00 Reflusso, stipsi e intolleranze: gestione pratica in studio
Osvaldo Borrelli

13:30 Il neonato con patologie gastrointestinali: la nutrizione come terapia
Dario Ummarino

13:50 Langolo dello specializzando
Maria Cristina Nappo

1410 Commento finale e discussione condivisa tra pediatra, gastroenterologo.
Adriana Amelio, Osvaldo Borrelli, Caterina Strisciuglio

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:

IL PEDIATRA E GLI SPECIALISTI DI SETTORE ALLEATI PER UNA
GIUSTA INTERCONNESSIONE.

Prima di richiedere esami, valorizzare l'osservazione e il follow-up
Riconoscere il rischio precoce e intervenire prima che diventi patologia
Anamnesi e crescita come primo esame diagnostico

Importanza del diario dell'alvo e dell'alimentazione

Indicazioni per invio specialistico mirato (non per esclusione)

Come bilanciare prudenza clinica e autonomia gestionale




PROGRAMMA

3° GIORNATA GIOVEDI 22 OTTOBRE 2026
PRIMA SESSIONE

“LA DERMATOLOGIA E LA DERMATOSCOPIA”

Obiettivo:
Il corso mira a fornire al pediatra strumenti pratici per riconoscere le principali patologie
dermatologiche dell'eta pediatrica, gestire in autonomia le situazioni pit comuni, utilizzare
la dermatoscopia in ambulatorio come supporto diagnostico e sapere quando ¢ indicato
inviare il bambino allo specialista dermatologo.

Presidente: Mario Emiliano
Moderatori: Raffella de Franchis, Marco Granata

8:30 Federica Civale introduce:
“Dermatologia pediatrica: perché il pediatra deve formarsi su cute e annessi”. quando
fermarsi e quando inviare al dermatologo.

9:00 “Dermatiti, infezioni cutanee, infestazioni e STD: cosa riconoscere e come trattare”
Vincenzo Piccolo

9:30 “Lesioni pigmentate e non pigmentate in eta pediatrica: quando prestare attenzione”
Filomena Barbato

10:00 Langolo dello specializzando
Luigi Coppola

10:30 Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati
Discussant: Vincenzo Memoli

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:
IL PEDIATRA E IL DERMATOLOGO PER UNA SINERGIA COMUNE.

Quando fermarsi davanti ad una patologia della pelle inspiegabile
La pelle & un organo a tutti gli effetti e non un involucro esterno
Saper gestire in autonomia le condizioni piu comuni

Saper usare il dermatoscopio in ambulatorio

Avere sinergia con il dermatologo nei casi complessi e cronici




3° GIORNATA GIOVEDI 22 OTTOBRE 2026
SECONDA SESSIONE

NUTRIZIONE PEDIATRICA TRA MITI, MODE E REALTA CLINICA
COME ORIENTARE I GENITORI IN UN EPOCA DI OBESITA INFANTILE,
DISINFORMAZIONE E DIETE ESTREME

Obiettivo:
Fornire al pediatra strumenti pratici per riconoscere e gestire i principali problemi
nutrizionali in eta pediatrica, orientare le famiglie in modo chiaro e scientificamente
[)ondath, e prevenire i rischi derivanti da abitudini scorrette 0 mode alimentari prive di
ase clinica

Presidente: Giuseppe Parisi
Moderatori: Lino Canale, Ciro Sannino

11:00 Nicola Cecchi introduce:
Perché il pediatra deve tornare protagonista della nutrizione del bambino.
Iniziamo dal latte: alimento unico ed imprescindibile.

11:30 “Dal sovrappeso alla dieta shilanciata: campanelli di allarme per la malattia metabolica.
Emanuele Miraglia Del Giudice

12:00 Vegano, senza glutine, detox: il pediatra di fronte ai miti alimentari
Giuseppina Umano

12:30 Laboratorio pratico interattivo
Pierluigi Pecoraro

13:30 Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati
Discussant: Aniello Federico

14:30 Conclusione terza giornata

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:
IL PEDIATRA E IL NUTRIZIONISTA UNA DIADE IMPRESCINDIBILE

 Saper approcciare obesita, selettivita alimentare, eccesso proteico nel primo
anno divita, diete “fai-da-te”

o Utilizzo degli strumenti di screening rapidi: BMI percentile, curva peso/
altezza, colloquio motivazionale con la famiglia.

 La Dieta da sola nonrisolve il problema dell'obesita

e Saper gestire considerando ogni aspetto da quello nutrizionale a quello
psicologico

* Riconoscere il rischio precoce e intervenire prima che diventi patologia.

e |mparare a comunicare la scienza senza perdere la relazione

 Essere preparati alla possibilita di diete alternative




PROGRAMMA

4° GIORNATA GIOVEDI 19 NOVEMBRE 2026
PRIMA SESSIONE

IL BAMBINO COMPLESSO
LA TRANSIZIONE DEL BAMBINO COMPLESSO: UNA CONNESSIONE
NECESSARIA TRA PEDIATRA — OSPEDALE - MEDICO DELLADULTO.

Obiettivo:
Fornire una adeguata formazione su lorganizzazione e linterconnessione tra PdF,
Ospedale e Medico di Base per facilitare I'assistenza al bambino cronico.

Presidente: Antonio Campa
Moderatori: Maria De Giovanni, Aldo Esposito

8:30 Ospedale e Territorio: modelli organizzativi e nuovi approcci nelle attivita di assistenza in
pediatria.
Gianluigi Marseglia

9:00 La Pediatria territoriale e la gestione del paziente cronico.
Antonio D'Avino

9:30 Paziente cronico: modelli di transizione ed approccio del Medico di medicina generale.
Claudia Colella

10:00 Dalla diagnosi del Pediatra all'assistenza dei bambini oncologici lungodegenti.
Francesca Rossi

10:30 Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati




4° GIORNATA GIOVEDI 19 NOVEMBRE 2026
SECONDA SESSIONE

Presidente: Luigi Masini
Moderatori: Antonietta D'Onofrio, Massimo Ummarino

11:00 Dopo la guarigione: bisogni clinici e organizzativi del survivor oncologico pediatrico
nella transizione all'eta adulta.
Maria Maddalena Marrapodi

11:30 Ambiente, esposizioni precoci e traiettorie di salute: il peso degli inquinanti ambientali
nel bambino di oggi e nell'adulto di domani.
Stefania Russo

12:00 Il bambino con l'artrite. Diagnosi in eta pediatrica ... follow up in eta adulta.
Maria Francesca Gicchino

12:30 L'angolo dello specializzando
Noemi Monaco

13:30 Discussione interattiva tra docenti e partecipanti sui temi trattati
Discussant: Luca Astarita

14:30 Conclusione quarta giornata | quiz ECM

4> | MESSAGGI DA PORTARE A CASA:

INTEGRAZIONE NECESSARIA PEDIATRA E SPECIALISTA DELLE
PATOLOGIE CRONICHE

e |Impariamo a sospettare i primi sintomi di una patologia cronica

e | tempi per intervenire in maniera tempestiva prima dell'esplosione di una
patologia cronica

e Anamnesi completa ad ogni approccio alla sintomatologia come primo
intervento

» Programmare il giusto follow up del bambino oncologico e fornirgli tutta
I'assistenza di cui necessita

e Un ambiente sano per una giusta prevenzione delle malattie




RAZIONALE

La formazione cambia.

Un Corso innovativo e di interesse che intende offrire un percorso formativo moderno e approfondito che favorisca il
vero confronto tra Pediatri di famiglia e Medici ospedalieri, favorendo I'aggiornamento sulle pi recenti evidenze
scientifiche, la best practice e le strategie di collaborazione multidisciplinare per migliorare Ia cura e la prevenzione
in eta pediatrica.

La struttura e i contenuti sono stati elaborati con il concorso e la dedizione di un team di Pediatri che, partendo da
quelle che sono le vere esigenze e le priorita del loro lavoro, hanno costruito delle giornate formative di grande
impatto con il solo obiettivo di fornire le giuste conoscenze e i necessari strumenti per un perfezionamento
dell'assistenza al bambino.

| temi affrontativanno dal contesto epidemiologico alla diagnosi e alla gestione delle principali patologie acute e
croniche; dalla prevenzione a tutela della salute futura alla campagna a favore delle vaccinazioni; dalla salute
mentale del bambino al suo benessere psicosociale; e ancora, dalle emergenze pediatriche alla gestione delle crisi
acute; e, non per ultimo, dalle innovazioni e dalle tecnologie in pediatria fino alla transizionedel bambino cronico e,
dunque, alla collaborazione tra pediatri di famiglia, medici ospedalieri e medici di medicina generale.

La sfida che ci attende & quella di una sanita integrata, di una imprescindibile interconnessione, di una fattiva
cooperazione anche in funzione di una societa che cambia velocemente e con essa le esigenze delle famiglie dei
nostri piccoli pazienti.

FACULTY

Il Responsabile Scientifico
Giuseppe Coppola




INFO

DATE
24 SETTEMBRE | 08 e 22 OTTOBRE |19 NOVEMBRE 2026

SEDE CONGRESSUALE

Hotel Holiday Inn Napoli
Centro Direzionale Isola EB, Via Domenico Ausilio 80143 Napoli

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per iscriversi al Convegno collegarsi al sito www.mgmcongress.org, selezionare I'evento
e seguire la procedura.

ECM
Il corso rientra nel programma di Educazione Continua in Medicina 2026
del Ministero della Salute.

Il Corso e accreditato per Medici Chirurghi tutte le specializzazioni

Il Corso, riferimento n® 1126 - xxxxxx edizione 1, eroga xxxxx crediti formativi
Requisito per la concessione dei crediti & la frequenza al 30% delle ore di formazione

UN'OPPORTUNITA’ DOPPIA PER AGGIORNATI E CRESCERE PROFESSIONALMENTE!
Partecipando a questo corso ottieni
24 crediti formativi
e l'iscrizione al Convegno
“La gestione del neonato tra ospedale e territorio” 20-21 novembre 2026,
che eroga

11 crediti formativi aggiuntivi.

Questa opportunita ti consentira di acquisire in totale

35 crediti Formativi




COMITATO SCIENTIFICO

Luca Astarita, Giuseppe Coppola, Raffaella de Franchis, Mariapia Masino,
Emanuele Miraglia Del Giudice, Michele Miraglia Del Giudice,

Vincenzo Memoli, Gianluca Mondillo, Francesca Rossi, Massimo Ummarino.

COMITATO ORGANIZZATORE

Luca Astarita, Giuseppe Coppola, Raffaella de Franchis, Mariapia Masino,

Vincenzo Memoli, Gianluca Mondillo, Massimo Ummarino.

CON ILCONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

PROVIDER & SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

W 25
SSSSSSSS £
MGM Congress Srl B
Traversa Pietravalle 12, 80131 Napoli
Phone 081 5454285 - Fax 081 5465507
info@mgmcongress.org - www.mgmcongress.org




